
 

 پیوند کلیه:

پیوندددلیه یدددمییدددحی ادددکی در ددد یر ددد یهدددمیلدی

آنیه یدددمی ددد فریرایدددددلیر دددلریهنندددل ی  دددویوردلی

بددددلنیدیدنددددل یادددد یددللزه یددددمی دددد فریرایر ددددلری

یهننل یانل یی یدو یشل یلدی د یا یشولز

 اچنددددددینیب یددددددلیلدینندددددددیلرشدددددد یهددددددمی ن دددددد ی

اشخصدددد  یوییخدددد نورل یددددددلییدددد یرشددددخ  یبدددد 

ددد ه ودی دد صیخدد  یادد ی ورننددلیبددمیشددا یه یددمی

ر دددلریهننلزشدددخ یر دددلریهننددددل یاددد ی ورندددلیبدددد ی

یدددحیه یدددمی ددد فریخدددولیبدددمیاندددلد یر یرلرادددمی

یل لز

 پیوند کلیه: شرایط 

 اددددکیپیونددددلیه یددددمیا ننددددلی دددد یدی اددددکی دددد صی

 در ددددد یبددددد ی دددددوردهیویخ در ددددد ی اددددددر ی

-ر دددددد یریددددددنی ددددددوردهیشدددددد اکیخددددددوندیاص

رن دددلرلیدای ددد صیخدددون یا صدددکیبدددمی- فونددد 

هددددد دی-رن دددددلرلیرلدردیلدیایانددددد ص-ه یدددددمی لیدددددل

ینکدلنیه یمی لیلیلدیرب لرصیپیونلز

پدددزیرایرن ددد ری ادددکیپیوندددلیبدددلنیشدددا یااکدددنی

ییی یمی لیل  نیدریپزیبانلزر  یه

 کدددددزیرفباددددددکی بیبددددد یبددددددلنیلدیپدددددزیالنی

بدربدددددیودولیشدددد ییدددد یب ددددد یخدددد د  یبددددمیآنی

یر  ز

دددد نیپیوندددلیال یپاشدددک نیبدددرصی ددد فریا ندددلنیر

بدددد یر دددد ف ل یرایلردوی دددد صیاخ  دددد ی دددددهو ی

هنندددل یی ی ددد ریریانددد ی دددب ی  دددودیدصیرایپدددزی

النیه یددمی لیدددلیاددد یشددونلیویلدیور ددد ی ی ددد ری

ریانددد یبدددلنیدددددلیدریداددددر یاددد یهنندددلیهدددمیلدی

ن  یددد یب  دددویاددد یشدددولی ددد یرددددد نی لیدددلیدری

یپذیدد میویبمیآنی ا مینکننلز

 د کلیه انجام دهند:چه کسانی نمی توانند پیون

و ددددولی ددددد  نیلدیصددددود  یهددددمیرایا ددددکی-

خددد ددیشددددل یویلدی  دددا ی دددد صییرصددد  یخددددول

یلیگدصیرایبلنینیای کثیدیی د میر  ز

نددددد در   یشدددددلیلی  بددددد ییددددد یو دددددولیاشدددددککی-

شددددلیلصیهددددمیبددددمی ددددودیه دددد یخ د در دددد یدری

یب لایببدلز

و ددولی فوندد ییدد یری دد لی فوندد ی دد صیاکددددی-

ه اددکیآنی دد یلدیبددلنیهددمینادد ی ورنددلیبددمی ددودی

یدریلدا نیهدلز

خ ددددر یلیگددددصیهدددمیبددد ی و دددمیبدددمیشددددری ی-

یبلنیا ی ورنلیشا یدری  لیلیهنلز

پددی یرایرن دد ری اددکیرن دد ریاشدد ودر یاخ  دد ی

یرفارا یا یب شلز

 :مراحل ارزیابی فرد برای پیوند کلیه

 دددددوا یدورنیهدددددمیشددددد اکی  ددددد یردایددددد ب ی

-ناوندددددددددمیبددددددددددلردص- دددددددددونوددرد -خدددددددددون

– اوددرد یادددددد-پدددددد ریر دددددداید- ک ددددددبدلردص

اب یندددد  ی-بدد دددد ی دددد وکی دددد صیل  نددددمید ددددر

 کدددزی ف دددمی دددینمیوادددوردلیلیگددددیهدددمی-انددد ن

یپاشحی  یاش ودر یخور لیدف یز

 مراحل پیش از عمل پیوند:

یزا  فبمیل یقیورا  صیددرید  ی -

رهددددیادددلل ویلیددد فیایاددد یشدددولیدوای بددددکیرای-

یز اکیلی فیارفارا یا یب شل

ردددددددیر دددددلریهنندددددل یاندددددل یاددددد یب شدددددلیب یدددددلی-

یز    ی بکی اکیچیاصینخودل8را

  ددددددد یآدراددددددد ی بدددددددکیرای ادددددددکی دددددددد ی-

یزآدرابخ یلرل یا یشول

یزشیوین  یمی در  -



  اددد ییپدددی یرای ادددکیپیوندددلیه یدددمیبددد یپاشدددحی-

یخدددولیلدیاودلادر دددکیرن ددد ری ادددکی در ددد یو

ر دددد یدوصیبددددلنیشددددا یی دددددرده د دددد ی یهددددمی

یرن  ریشولیص ب یهنیل

 پیوند: عمل پس ازانجام

 ددددددب نی  ددددد یوی-دشددددد دخون نگددددد ا یهدددددمی-

 ددددنفزیبددددمی  فدددد یپ یددددلردیبددشدددد یوشددددخ ی

 وشدددی دیشدددلیبدددمیبخددد یادر بددد ی ددد صیویددد  ی

ان قدددکیاددد یشدددولیوی  ددد یننددددیاددد یب شدددلی ددد ی

و ددبی یب  ددددیشدددولیوی ددپزیبدددمیبخددد یپیوندددلی

ان قددددکیادددد یشددددولی دددد ی بددددقیل دددد ودیپاشددددحی

یز دخی یشول

لرشدددد نی ددددونلیرلدردصی  دددد یرنددددلرا یدیدددددصی-

یزرلدرد

یز یبدد  یه یمیددد نیآاا ی یخونی  -

یز   یآ پدین-

لدیصدددددددود یلدلیا دددددددکنی بدددددددقیل ددددددد ودی-

یزپاشح

بددددرصیپیگیددددصیرایپدددزیالنیه یدددمیب  ددددیر ددد ی

بدددددمیل ددددد ودر یپاشدددددحیبدددددمیخدددددوب یددددددو ی

اشددحیبدد ی و ددمیبددمیو ددبی یبددلنیشددا یپل یلز

یلردوصیان   یدری  ویایا یهنلز

 ددد یچندددلیاددد  یپدددزیرای ادددکیپیوندددلیرای  دددودی

ا فدد و یلدی ادد یبددمیلفیددکیری دد لی فوندد ی دد صی

یر  ن  یهنیلز

چه زماانی مای توانیاد کاار ا فتاریاش را شارا        

 کنید:

بدددددمین دددددو یب بدددددولیویشددددددری یپاشدددددک ی ددددد نی

اددد  ییددد یبیشددد دی8ب ددد گ یلردلیابادددولایببدددلیرای

ادد ی ددورنیهدد دیویدب فیدد یدریشدددو یهدددلیب یددلی

یب یپاشحیلدیرینیاودلیص ب یشولز

 رژیم غذایی ا پیوند کلیه:

نقددد یا اددد ییپدددزیراپیوندددلیه یدددمید یدددری دددذری 

 دددی دصیرایبیاددد درنیپدددزیبلدیب بدددولیدددددلیلردلز

رایپیونددلیه یددمیرشدد   صیایدد لصیپیددلریهدددل یویبددمی

 دددددودین خور ددددد میلچددددد دیردددددداری یوانیاددددد ی

ز فنیدِ یددددری ددددذری یا بدددد لکیهددددمیلدیآنیشددددونل

اصدددد یشدددیدین ی ددد  یویچدبددد یا لولشدددل ی

ب شدددددددلو اچنینیپیددددددد ل یدوصیادددددددننری  ددددددد ی

یزد لپیشگیدصیرایچ   یلااریبمینندیا ی

 

 

 

 

 

 پیوندکلیه
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